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J’ai un chien

Prenez d'abord connaissance du mode d’emploi avant de
lire la suite SVP.

Quel verre pour mon chien ? :

doseat S :

-J'ai un chien dont le poids de forme adulte est ou sera inférieur a
6 kg.

-J’ai un chien adulte en surpoids pesant entre 6 et 10 kg .

doseat M :

J'ai un chien dont le poids de forme adulte est ou sera supérieur
a 6 kg.
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Pourquoi doser ?

Du fait de leur faible teneur en eau, les croquettes sont
“concentrées” en nutriments et en calories par rapport aux
aliments humides

En moyenne (hors aliments diététiques hypocaloriques), un

étage de doseat de croquettes apporte la méme dose de
calories que 4 a 5 étages d’aliment humide !

4 0u5 ETAGES
D’ALIMENT HUMIDE

MEME APPORT
CALORIQUE

1 ETAGE DE

Il est donc essentiel de controler précisément les doses
journalieres de croquettes pour maitriser I'apport calorique et
préserver la santé de votre chien(ne).
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Quelle dose ?

Déterminez la dose préconisée pour votre chien en prenant
conseil aupres de votre vétérinaire et de son équipe.

Vous pouvez utiliser les doses indiquées sur le sac ou les
calculateurs de ration : faites bien attention de prendre en
compte Ile poids de forme de votre chien (qui ne
correspond pas forcément a son poids).

Par exemple, mon chien pese 25 kg mais son poids de forme est
de 20 kg = je donne |la dose de croquettes pour un poids de chien
de moins de 20 kg.

Comment utiliser doseat ?

1-Calculez et notez le poids de croquettes contenu dans 1
étage:

e construisez un verre avec 10 éetages (.1 Attention le fond
ne compte pas pour 1 étage)

e pesez la dose de croquettes qu’il contient et divisez cette
quantité par 10.

e Notez ce poids a 0,1 gramme pres : par exemple 5,2
grammes pour doseat S ou 17,3 grammes pour doseat M.
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2-Puis adaptez le verre a la dose de croquettes voulue soit
directement, soit en utilisant la calculette :

a- directement :

e Pesez la dose journaliere recommandée.

e Remplissez le verre complet avec cette dose. Retirez des
étages si besoin pour que les croquettes affleurent au bord
supérieur du verre.

e Si la dose journaliere est supérieure a la contenance du
verre pour les chiens plus grands, il faudra alors construire le
verre pour gqu'il contienne la moitié de la dose (pesez la moitié
de la dose et ajustez le verre a la moitié de la dose
journaliere) et distribuer 2 verres par jour (ou % de la dose
journaliere = 3 verres par jour etc ).

b- Calculette doseat sur doseat.fr:

e Rentrez le poids de croquettes en grammes contenu dans
1 étage a 0,1 gramme pres.

e Rentrez la quantité journaliere de croquettes.

e La calculette doseat vous donne le nombre de verres et
le nombre d’étages.
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3-Distribuez les croquettes :

Vous pouvez distribuer cette dose en 2 ou 3 fois sur la journée.

Refermez bien le couvercle aprés chaque distribution pour garder
I'arobme des croquettes et préserver toutes leurs qualités
nutritionnelles (notamment les acides gras essentiels omégas 3
omeégas 6).

Pensez également a bien refermer votre sac de croguettes en
chassant l'air.

. Des croquettes mal conservées ou qui trainent dans la

gamelle vont perdre leur appétence, leurs qualités
nutritionnelles et peuvent étre responsables de troubles
digestifs.

J’ai un chiot en croissance

Il vous faudra augmenter progressivement la dose en suivant les
recommandations données par le fabricant ou un calculateur de
ration. A I'age du pic de croissance (fonction du poids du chien
adulte), la dose se stabilise puis elle diminue Iégérement. A partir
de la dose contenue dans 1 étage, il faut rajouter un étage
régulierement jusqu’au pic de croissance puis en retirer jusqu’a la
fin de la croissance en s’aidant du tableau des doses notées sur le
sac ou des logiciels de rationnement.
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Vous trouverez ci-dessous des tableaux schématiques qui donnent
une tendance des quantités de croquettes a distribuer en fonction du
stade de croissance de votre chien (a partir des données publiées par
Dr Géraldine BLANCHARD, cuisine-a-crocs.com). Votre vétérinaire
vous indiquera le moment pour passer de l'aliment chiot a I'aliment
adulte ou adulte stérilisé (ou méme chiot stérilisé puis adulte) en
fonction du format, de I'age de stérilisation et de I'état corporel de
votre chien.

e chien qui pesera moins de 10 kg adulte :
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e chien qui pesera entre 10 et 20 kg adulte :

RATION ® ALIMENT CHIOT @ ALIMENT ADULTE
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e chien qui pesera entre 20 et 35 kg adulte :
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e chien qui pesera entre 35 et 50 kg adulte :
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Vous trouverez en annexe un tableau qui vous permettra de
planifier les doses de croquettes des l'arrivée de votre chiot en
fonction de son age, son poids et du type de croquettes et de
prévoir le nombre de verres et le nombre d’étages grace a la
calculette du site doseat.fr :

1- Cherchez une courbe de croissance (disponible sur
différents sites) correspondant au poids adulte attendu pour votre
chien.

2- A partir de cette courbe, notez dans les cases du tableau
“poids du chiot”, ses poids attendus chaque quinzaine
jusqu’a la fin de sa croissance.


http://doseat.fr
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3- Puis, pour chacun de ces poids en fonction de l'age,
recherchez la dose de croquettes indiquée sur le sac de
croquettes ou calculez les doses grace a un calculateur de ration.

4-Notez ces doses dans les cases “dose par jour en grammes".

5- Ensuite, a partir de la dose journaliere pour chaque quinzaine,

déterminez grace a calculette doseat sur doseat.fr le
nombre de verres et le nombre d’étages par verre.

6- Remplissez les cases “nombre de verres" et “nombre d’étages
par verre”.

I. Les doses données par les calculateurs ou les fabricants sont
théorigues : il faudra toujours vérifier aupres de votre vétérinaire
si elles sont adaptées a votre chien et les modifier si besoin.

Si votre chiot vous semble maigre ou au contraire en surpoids,
prenez conseil aupres de votre vétérinaire et de son équipe.

. Le surpoids est néfaste pour la santé de votre chiot
(notamment pour son développement ostéo-articulaire) et
augmente le risque de surpoids adulte donc le risque de
maladies.


http://doseat.fr
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Mon chien ou ma chienne vient d’étre stérilisé (e)

Si il (elle) est toujours en croissance, il peut étre judicieux de
changer son aliment pour des croquettes “chien(ne) encore en
croissance et stérilisé(e)” et de lui donner cet aliment jusqu'a la
fin de sa croissance.

Si il (elle) a déja fini sa croissance ou est proche de la fin de sa
croissance, alors vous pouvez changer son aliment pour des

croquettes “adulte” ou " adulte stérilisé(e)”.

Il faudra donc de nouveau adapter le verre aux nouvelles
croquettes.

I. Suite a la stérilisation, les besoins en calories de votre
compagnon diminuent de 20 % et son appétit augmente. C'est
une période délicate qui nécessite d'étre rigoureux sur la dose de
croquettes.
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Mon chien est en surpoids

Une proportion importante des chien(ne)s est en surpoids (entre
10 et 20 % de poids en trop) voire obese (au-dela de 30 % de
poids en trop).

Leurs propriétaires n‘ont souvent pas conscience de l'exces de
poids de leur compagnon et des conséquences sur leur santé :
poil en mauvais état, peau grasse, diminution de I'activité
physique, arthrose, diabete, problemes pancréatiques,
hépatiques, cardiaques etc....

Certains de ces probléemes sont parfois sans solutions médicales,
provoquent des douleurs, diminuent I'espérance de vie et sont
co(teux en soins. Mieux vaut donc faire de la prévention !

Votre chien est en surpoids si vous avez du mal a palper le
contour de ses cotes.

Pour surveiller son poids, vous pouvez vous aider des schémas
sur les notes d'état corporel (NEC) sur internet et demander
I’avis de votre vétérinaire et de son équipe.

En fonction du degré de surpoids, le vétérinaire vous
conseillera sur les mesures a prendre pour que votre chien
retrouve son poids de forme, notamment concernant les doses et
le type d’aliment.
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En cas de surpoids modéré, vous pourrez par exemple retirer 1
étage par mois et peser votre chien tous les mois jusqu’a
atteindre son poids de forme. Un apport quotidien en haricots
verts permettra de compenser la diminution de volume et de
“caler” son estomac.
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Si besoin, en cas de surpoids important, votre vétérinaire pourra
vous conseiller des croquettes hypocaloriques ou une
alimentation humide (pour une alimentation ménagére le site
cuisine-a-crocs.com propose des recettes personnalisées).

I. Veillez en priorité a lui apporter un maximum d'activité
physique.


http://cuisine-a-crocs.com
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Je veux faire une transition alimentaire

Utilisez les étages comme reperes pour ajouter chague jour un
peu plus de nouvelles croquettes (cf mode d’emploi).

Le premier jour de transition, mettez 2 cuilleres a soupe des
nouvelles croquettes dans le verre vide (le méme que celui
utilisé pour doser les anciennes croquettes).
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puis remplissez le verre avec les anciennes croquettes.
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Versez |'ensemble dans un récipient. Mélangez bien les
anciennes et nouvelles croquettes. Puis remettez |I'ensemble
dans le verre et enfin distribuez.

Un bon mélange des croquettes favorise I'adaptation du
chien au changement d'arome ainsi que de sa flore
intestinale au changement de composition des croquettes.

Chaque jour, pendant 7 a 10 jours, rajoutez 1 étage
(approximativement 2 cuilleres a soupe) des nouvelles
croquettes puis compléter avec les anciennes.

o

JOURS

Une fois la transition faite, vous pouvez adapter le verre et le
nombre d’étages aux nouvelles croquettes.
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Je dois redonner de petites quantités de
croquettes en plusieurs fois apres une diete ou
lors de désordre digestif :

Utilisez les étages colorés comme reperes.

Comment entretenir doseat ?

Vous pouvez le laver 1 fois par mois avec de I'’eau tiede et du
liquide vaisselle.

Utilisez une éponge douce si besoin mais pas d’éponge
abrasive ( paille de fer, "Scotch-Brite” etc ...).

Ne le mettez pas au lave-vaisselle, il risquerait de se déformer.

Si les zones de contact entre les étages sont encrasseés,
démontez le verre et lavez les étages indépendamment.

Séchez le bien avant réutilisation.
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